POLITECNICO
oe LEIRIA

Plataforma de registo e agendamento criada de raiz

Estudantes voluntarios do Politécnico de Leiria
apoiam zona de testes a COVID-19 no Estadio de Leiria

Sao cerca de 30 os estudantes voluntarios do Politécnico de Leiria que estdo a dar apoio a zona de testes a
COVID-19 e a Area Dedicada Covid-19 — ADC Comunidade, no Estadio de Leiria, que resulta da parceria
entre o Municipio de Leiria, 0 Agrupamento de Centros de Saude do Pinhal Litoral e o Centro Hospitalar de
Leiria.

«O Politécnico de Leiria foi chamado a colaborar desde a primeira hora», explica Rui Fonseca-Pinto, diretor
da Escola Superior de Salde (ESSLei) do Politécnico de Leiria, salientando «a colaboracéo de estudantes
voluntarios do quarto ano de Enfermagem da ESSLei (que estéo distribuidos por trés postos) e o empenho
de um estudante do mestrado de Engenharia Informatica — Computagdo Moével da Escola Superior de
Tecnologia e Gestédo (ESTG), que criou e elaborou de raiz a plataforma de agendamento SiReGl — Sistema
de Registo e Gestdo da Informacgéo». «Esta plataforma permite fazer marcagfes de testes de um dia para o
outro, o que ndo acontece a nivel nacional, em que ha listas de espera de 15 dias s6 para agendamento»,
realca Rui Fonseca-Pinto.

No ADC Comunidade, criado para "desviar" dos servi¢os de salde a sintomatologia associada a COVID-19,
e assim dar tranquilidade aos utentes que continuem a ter necessidade de procurar esta tipologia de
cuidados, os estudantes voluntarios de Enfermagem da ESSLei ddo apoio a pré-triagem. Neste posto de
pré-triagem e controlo de acessos, o0s voluntarios estdo na dependéncia da direcdo clinica do ADC,
enquanto nos outros dois postos, orientados para a logistica dos testes, a supervisdo € assegurada pelo
diretor da Escola Superior de Saude. A gestdo dos horéarios das equipas de voluntarios esta a ser mantida
pela presidente da Associacdo de Estudantes da Escola Superior de Saude (também estudante de
Enfermagem, Inés Santos), que tem coordenado desde o inicio todo o processo de mobilizacdo dos
estudantes.

No centro de recolha de amostras “drive-thru” sdo feitas colheitas para a realizacdo do teste, em que, apés
prescri¢do pelo médico, os utentes se dirigem ao local no seu carro (que entra no estadio pela porta 1, onde
estda montada toda a logistica). Os médicos prescritores de testes com intuito de serem realizados no “drive-
thru” do estadio, fazem um pedido de agendamento na plataforma SiReGlI, e os voluntarios, no posto de
agendamento, contactam os utentes e marcam na agenda. Por outro lado, os profissionais do laboratério
podem aceder a informacéo de registo nesta mesma plataforma.

Os trés postos, pré-triagem, controlo de identificagdo e agendamento de testes, tém dois estudantes com
escalas de quatro ou seis horas, a funcionar das 8h00 as 20h00, num total de aproximadamente 30
estudantes. No posto de pré-triagem os voluntarios fazem o controlo do nimero de pessoas que acedem ao
ADC (no maximo sO podem estar simultaneamente no espago 15 pessoas) e registo da sintomatologia; no
posto de controlo de identificagdo e registo fazem a certificacdo dos dados individuais dos utentes e
introduc@o de dados da colheita na plataforma; e no posto de agendamento fazem a gestéo da agenda e
contacto com os utentes para marcacao.

As marcacdes sdo recebidas na tenda de recolha (ja dentro do estadio) através de um tablet, pelo posto de
identificacdo (com dois voluntarios) e também no controlo de acesso das viaturas ao estadio, que é
realizado por um seguranca.

Além do alojamento e suporte técnico da plataforma, o Politécnico de Leiria também equipou o espaco
utilizado pelos voluntarios com computadores e tablets através da colaboracdo de varias unidades de
investigacado e escolas.
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