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INTRODUCAO

Este relatério diz respeito ao primeiro ano de atividades da Comissio de Etica (CE) do
Instituto Politécnico de Leiria constituida em 2016 (Regulamento n.® 689/2016) e
nomeada em 31 de julho de 2017 (Despacho n° 195/2017). A CE reuniu pela primeira vez
no dia 8 de novembro de 2017, tendo como ordem tnica de trabalhos a elei¢cdo do

presidente.

Como nota introdutdria, salientar que a CE deu preferéncia na sua acdo, ao

desenvolvimento de trés vetores fundamentais, nomeadamente:
a) Formacdo interna dos seus membros e da comunidade em geral;

b) Divulgacdo da missdo e objetivos da CE junto da comunidade académica do

Politécnico de Leiria;
c) Andlise e emissdo de pareceres solicitados a esta comissao.

O presente relatorio esta estruturado em cinco pontos, nomeadamente: (1) Missdo e
Composicao; (2) Reunides; (3) Pedidos/pareceres e caracterizacdo; (4) Formacdo; (5)

Qutras atividades.

Terminaremos com a conclusdo que inclui uma breve reflexdo final sobre este primeiro

ano de mandato

Comissao de Etica do IPLeiria
Edificio Sede — Rua General Norton de Matos Tel._ (+351) 244 830 010 | Ext._800 114
Apartado 4133 | 2411-901 Leiria comissao.etica@ipleiria.pt


mailto:comissao.etica@ipleiria.pt

O IPL 2

instituto polirécnico de leiria

1. MissAo E COMPOSICAO

A CE do Instituto Politécnico de Leiria (doravante IPLeiria), constituida em 2016
(Regulamento n.2 689/2016), é uma unidade funcional de natureza consultiva e
independente, que visa zelar pela observancia e promocdo de padrdes de integridade,
honestidade e qualidade ética no ambito das atividades desenvolvidas no IPLeiria nas

areas do ensino, da investigacdo cientifica e da prestacao de servicos a comunidade.

A CE é constituida por dez membros do IPLeiria, nomeadamente um presidente e nove
vogais. Os membros que integram a CE foram nomeados pelo Senhor Presidente do

IPLeiria.

A CE reuniu ordinariamente em plendrio mediante convocatéria do seu presidente,
quatro vezes por ano, nomeadamente na ultima quarta-feira dos meses de janeiro, abril,
junho e outubro, pelo que, em cada reunido foram analisados os pedidos submetidos

até ao ultimo dia do més anterior ao més da reunido.
A composi¢do da CE integra os seguintes membros:

Catarina Frade Mangas

Eugénio Pereira Lucas (Vice-presidente)

Inés Paulo Cordeiro Brasao

José Carlos Laranjo Marques

Maria da Saudade de Oliveira Custddio Lopes

Maria dos Anjos Coelho Rodrigues Dixe (Presidente)
Maria Pedro Sucena Guarino

Rui Miguel Barreiros Riben

Susana Luisa da Custodia Machado Mendes

Teresa Maria Coelho Baptista

Secretariado de apoio — Stélia Costa
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2. Reunioes

No ambito da atividade da CE do IPLeiria, realizaram-se as seguintes reunides:
Ordindrias:

e 31.01.2018 — Reunido ordinaria — realizada nos Servicos Centrais, Leiria;

e 18.04.2018 — Dado o reduzido nimero de processos para apreciacdo, a reuniao
foi alterada para 09.05.2018 — Reunido ordindria — realizada na ESTM, Peniche;

e 27.06.2018 — Reunido ordinaria - realizada nos Servicos Centrais, Leiria;

e 30.10.2018 — Reunido ordinaria - realizada nos Servicos Centrais, Leiria;
Extraordinarias:

e 28.02.2018 — Reunido extraordinaria — realizada nos Servicos Centrais, Leiria;

e 21.12.2018 — Reunido extraordinaria - realizada nos Servigcos Centrais, Leiria;
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3. PEDIDOS/PARECERES E CARACTERIZAGCAO

Relativamente aos pedidos analisados em 2018 por esta Comissdo, apresentam-se na

tabela 1 e graficos 1, 2 e 3 o nimero de pareceres emitidos, a sua origem e caracterizacao.

Tabela 1 - Pedidos recebido vs Pareceres emitidos

Ne PEDIDOS RECEBIDOS Ne PARECERES EMITIDOS
33 24

Grafico 1 - Grafico origem dos pedidos para parecer
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Grafico 2 - Origem dos pedidos por unidade organica
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Grafico 3 - Caracterizagdo dos pareceres emitidos
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4. FORMACAO

Participacdes em Formagoes Externas de Membros da CE:

17 de janeiro de 2018 — 1.2 conferéncia do Centro de Investigacdo do CHL -
Professor Doutor Alexandre Quintanilha — “DESAFIOS ATUAIS (BIOMEDICINA)” —
Auditério do Hospital de Santo André, Leiria — Catarina Mangas; Maria dos Anjos
Dixe;

01 de fevereiro de 2018 - 2.2 conferéncia do Centro de Investigacao do CHL -
Professor Hugo Gamboa - “Tecnologia aplicada as Ciéncias da Satde — inovagdes
tecnolégicas com aplicacio em ambiente hospitalar’ —Auditorio do Hospital de
Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe;

01 de margo de 2018 - 3.2 conferéncia do Centro de Investigacdo do CHL - Dr.
Nuno Rama (Cirurgia 1), Dra. Ana Carvalho (Pediatria), Dr. Jorge Pinheiro (Patologia
Clinica) e Enf.2 Sérgio Santos (UNIDOR — Anestesiologia) - “Investigacdo no CHL —relato
de algumas experiéncias” —Auditério do Hospital de Santo André, Leiria - Maria
dos Anjos Dixe;

05 de abril de 2018 - 4.2 conferéncia do Centro de Investigacdo do CHL -
Professora Doutora Maria Carmo-Fonseca - “Investigagdo Clinica em Centro
Hospitalares Nao-Universitarios - um convite do Centro Hospitalar de Leiria” —
Auditério do Hospital de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe;

6 e 7 abril de 2018 — ARE — Programa de formagao em medicina farmacéutica e
investigacdo clinica — Assuntos regulamentares e Etica da investigacdo — Maria
Guarino;

27 de abril de 2018 - Bright Fridays: The Science of Making Science - Raise no
questions Ethics in Science Our freedom ends when other’s freedom begins — -
ESAD.CR, Caldas da Rainha - Catarina Mangas; Maria Guarino; Susana Mendes;
22 de junho de 2018 — semindrio primavera/verdo da RedEtica/Alentejo 2018 —
Evora — Maria dos Anjos Dixe;

30 de novembro 2018 — Bright Fridays: Brightening requirements: Ethical issues
and specificities — how to address them (Ina timely manner) — Auditério ESTM,
Peniche — Maria Guarino; Susana Mendes; Maria dos Anjos Dixe (também como
oradora).

AcOes Formagao Ministradas

26 de marco de 2018 - Curso de formagdo de voluntérios da ESSLEl do IPLeiria-
Politécnico de Leiria, 10-13 horas, Auditério da ESSLElI — “Voluntariado: Questdes
Eticas”. Palestrante — Maria dos Anjos Dixe;

05 de junho de 2018 - 6.2 conferéncia do Centro de Investigacdo do CHL —
“Investigagdo no CHL — projetos em parceria com outras institui¢des” - Auditdrio do
Hospital de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe; Maria Guarino (também
como oradoras);
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e 30 de novembro 2018 — Bright Fridays: Brightening requirements: Ethical issues
and specificities — how to address them (Ina timely manner) — Auditério ESTM,
Peniche — Maria dos Anjos Dixe.

Sessoes de Formagao Promovidas pela CE:
COMUNIDADE ACADEMICA IP LEIRIA

Dia 24.01.2018, no Auditério dos Servicos Centrais em Leiria, decorreu a primeira sessao
de formacao promovida pela CE do IPLeiria, no ambito das suas competéncias, conforme
o estabelecido na alinea a) do n.2 4 do artigo 32 do Regulamento Interno da Comissado
de Etica do IPLeiria (Relatdrio em anexo, como anexo ).

SESSAO INTERNA COMISSAO DE ETICA

Dia 20.02.2018, na sala de reunides dos Servicos Centrais em Leiria, decorreu uma
sessdo de formacdo interna para os membros da CE do IPLeiria, no ambito das suas
competéncias, conforme o estabelecido na alinea a) do n.2 4 do artigo 32 do
Regulamento Interno da Comissdo de Etica do IPLeiria.

Esta sessdo de formacdo visava o aprofundamento de conhecimentos dos membros da
CE no desenvolvimento dos seus fins e competéncias.

Na sessdo de formacdo estiveram presentes todos membros da CE do IPLeiria e foi
orador o Professor Doutor Paulo Manuel Pinto Pereira Almeida Machado, Presidente da
Subcomiss3o de Etica para as Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade do Minho.

A sessdo teve inicio pelas 14:30 horas, tendo terminado as 17:00 horas.

A sessdo de formacdo teve os seguimentos custos associados:

Acao Custo
Deslocacdes e ajudas de custo do orador 189,67€
Total 189,67€

Tabela 2 - Custos sessdo interna formagdo
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5. OUTRAS ATIVIDADES

REUNIBES cOM A REDETICA PARA ORGANIZACAO DO SEMINARIO DE OUTONO/INVERNO A REALIZAR EM

2019:

e 19 de setembro de 2018 — Servigos Centrais do IPLeiria. Estiveram presencialmente
presentes: Sr.2 Presidente da CE do IPLeiria, Professora Doutora Maria dos Anjos
Dixe; Sr. Vice-Presidente da CE do IPLeiria Professor Doutor Eugénio Lucas,
Professora Doutora Maria Saudade Lopes, membro da CE do IPLeiria; Professora
Doutora Maria pedro Guarino, membro da CE do IPLeiria; Sr. Presidente da
REDETICA, Dr. Antdnio faria Vaz; Dr.2 Susana Teixeira, membro da REDETICA;
Doutora Manuela Escumalha, membro da REDETICA. Estiveram presentes por
videoconferéncia: Doutor Manuel Rodrigues, membro da REDETICA. A reunido teve
como objetivo principal a defini¢ao de tarefas e propostas de datas para a realizagao
do evento;

e 24 de outubro de 2018 — Servigos Centrais do IPLeiria. Estiveram presencialmente
presentes: Sr.2 Presidente da CE do IPLeiria, Professora Doutora Maria dos Anjos
Dixe; Professora Doutora Susana Mendes, membro da CE do IPLeiria; Professora
Doutora Catarina Mangas, membro da CE do IPLeiria; Professor Doutor Rui Ruben,
membro da CE do IPLeiria; Sr. Presidente da REDETICA, Dr. Antdnio faria Vaz;
Doutora Isabel Lourenco, membro da REDETICA; Doutora Maria lvone Gaspar,
membro da REDETICA. Estiveram presentes por videoconferéncia: Doutora Filomena
Botelho membro da REDETICA; Doutor Rogério Rodrigues, membro da REDETICA. A
reunido teve como objetivo principal a definicdo do programa, da data definitiva e
comissoes cientificas;

e 04 de dezembro de 2018 — Escola Superior de Saude de Leiria do IPLeiria. Estiveram
presencialmente: Sr.2 Presidente da CE do IPLeiria, Professora Doutora Maria dos
Anjos Dixe; Catarina Mangas, membro da CE do IPLeiria; Sr. Presidente da REDETICA,
Dr. Anténio faria Vaz; Doutora Isabel Lourenco, membro da REDETICA; Doutora
Maria lvone Gaspar, membro da REDETICA. Estiveram por videoconferéncia:
Doutora Filomena Botelho, membro da REDETICA; Rogério Rodrigues, membro da
REDETICA. A reunido teve como objetivo principal a conclusdo de programa e
definicGes logisticas.
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CONCLUSAO

A CE do IPLeiria € uma unidade funcional crida recentemente. No entanto, o
empenhamento dos seus membros tem permitido dar resposta a missao da Comissao de
Etica.

Para além das atividades descritas neste relatdrio, iniciaram-se em 2018 os trabalhos que

culminaram com o Seminario da RedEtica em 24 de janeiro de 2019. Adicionalmente,

deu-se inicio a preparacdo do novo regulamento da CE, dando resposta ao Decreto-Lei

80/2018 de 15 de outubro.

O aumento constante do volume de processos para analisar, assim como das atividades
de formacao e divulgacdo, exigiu um trabalho acrescido para os quais os membros da CE

estdo motivados e empenhados.
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RELATORIO SESSAO DE FORMACAO DA COMISSAO DE ETICA DO IPLEIRIA (CE)

Realizou-se no passado dia 24.01.2018, no auditdrio dos servicos centrais em Leiria, a
primeira sessdo de formacgdo promovida pela Comissdo de Etica do IPLeiria, no &mbito
da das suas competéncias, conforme o estabelecido na alinea a) do n.2 4 do artigo 32 do
Regulamento Interno da Comissdo de Etica do IPLeiria.

Esta primeira sessao de formagao visava o aprofundar de conhecimentos dos membros
da CE no desenvolvimento dos seus fins e competéncias. No entanto, e dado a qualidade
dos oradores convidados, entendeu a CE o alargamento da sessao de formacao a todos
os Docentes e Investigadores.

Com o fim de dar cumprimento a decisao acima referida foram efetuadas 3 divulgacdes
por e-mail: uma para as Unidades Organicas e Unidades e Investigacdo a solicitar a
divulgacdo da sessdo de formacao pela respetiva comunidade Docente e de Investigacao
(enviado em 08.01.2018); as outras duas pelo Gabinete de Comunicacdo e Imagem do
IPLeiria para todos os Docentes (12 divulgacdo remetida em 16.01.2018 e 2.2 divulgacao
remetida em 22.01.2018). As inscricdes decorreram através do preenchimento de um
formulario com prazo até 23.01.2018.

A sessdo de formacdo teve aderéncia por parte da comunidade Docente e de
Investigacao, tento estado presentes cerca de 50 elementos da mesma.

Com o seguinte programa:

10.00 - 11.00 | PRINCIPIOS ETICOS NO DESENVOLVIMENTO DOS ESTUDOS E RESPONSABILIDADE
DO INVESTIGADOR
:: Professora Doutora LUCILIA ROSA MATEUS NUNES (Conselho Nacional de Etica para as
Ciéncias da Vida)
11.00 - 11.30 | Pausa para café
11.30 - 12.30 | ETICA E ESTUDOS OBSERVACIONAIS
:: Professora Doutora SUSANA MAGALHAES (Instituto de Bioética, Universidade Catdlica

Portuguesa - Porto)

12.30-14.00 | Almogo
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14.00 - 15.00 | ETICA E ESTUDOS EXPERIMENTAIS
:: Professora Doutora JOANA ARAUJO (Instituto de Bioética, Universidade Catdlica
Portuguesa - Porto)

15.00 - 15.30 | Pausa para café

15.30 - 16.30 | ETICA E ESTUDOS EXPERIMENTAIS .::. DISCUSSAO DE CASOS
:: Professor Doutor ANTONIO MANUEL NUNCIO FARIA VAZ (Presidente da Comissdo de
Etica para a Satde da ARSLVT)

Teve inicio pelas 10 horas com a presenca na sua abertura do Senhor Vice-Presidente
Prof. Doutor Rui Pedrosa, tendo prosseguido com as apresentacées dos oradores
seguido de debate com os presentes.

A sessdo de formacgao teve os seguimentos custos associados:

Acao Custo
Coffee Breack’s 260,00€
Refei¢des 58,15€
Deslocagdes e ajudas de custo 284,71€
Total 602,86€

Do retorno tido os presentes consideraram a sessdo de formagdo importante, com conteudos
relevantes dando um feedback positivo.

Efetuado um questionario aos participantes, resumo em anexo.
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Questionario avaliacdo - SESSAO DE FORMACAO COMISSAO DE ETICA
IPLEIRIA | 24 JANEIRO 2018

17 02:32 Ativo

Respostas Tempo médio de conclusdo Estado

1. Quanto a sessao de formacao

I Excelente Bom Médio Fraco m Péssimo M N&o se aplica
Divulgacao
Organizacao
Temas abordados
Carga horéria

Recursos utilizados (equipamentos e tecnologia)

100% 0% 100%

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?origin=shell 01-02-2019
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2. Palestrante

M Excelente 7 Bom Médio Fraco M Péssimo M N&o se aplica

Dominio do tema

Dinamica e empenho

Relacionamento e interagdo com os participantes

Gestdo Tempo

100% 0% 100%
3. Palestrante
M Excelente ' Bom Médio Fraco  m Péssimo M Nao se aplica
Relacionamento e interacdo com os participantes _
100% 0% 100%

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?origin=shell 01-02-2019
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4. Palestrante

M Excelente " Bom Médio Fraco  ® Péssimo

Dominio do tema

Dinamica e empenho

Relacionamento e interagdo com os participantes

Gestdo Tempo

100%
5. Palestrante
M Excelente @ Bom Médio Fraco  m Péssimo
Dominio do tema
Dindmica e empenho
Relacionamento e interacdo com os participantes
Gestao Tempo
100%

B N3o se aplica

0%

W Néo se aplica

0%

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?origin=shell
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6. Motivacao e expetativas do participante

M Sim Ndo M Ndo se aplica

Atualizacdo de conhecimentos e promogao de
competéncias

Interesse nos temas apresentados
Aplicabilidade dos temas

O evento correspondeu as expetativas

(0% 0% 100%
7. Avaliacao global do evento
Classificacdo Média de 4.18
Respostas 41 8 ¢
8. Sugestdes/comentarios
4 Respostas Mais Recentes

Respostas

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?origin=shell 01-02-2019



8. Sugestdes/comentarios

4 Respostas
ID Nome Respostas
1 anonymous Excelente iniciativa
Futuros eventos prever discussdes em pequenos grupos relativas a dlilemas/constrangimentos
éticos na sua diferentes areas e as suas possiveis solucdes.
A formacgao foi extremamente interessante e importante, na medida em que me permitiu
conhecer melhor uma area essencial para a investigacao e onde nado tenho apostado muito por
ignorancia de procedimentos. Na minha opinido deveriam existir mais a¢des desta natureza, no
entanto, uma vez que foi durante o dia inteiro e por compromissos profissionais nao tive
oportunidade de assistir a tudo. Se cada formagao fosse apenas uma manha ou uma tarde, talvez
fosse mais facil de conciliar com o horario profissional. Obrigada!
4 anonymous Gostaria de ter mais informagdes sobre os temas abordados

2 anonymous

3 anonymous



