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INTRODUÇÃO 

Este relatório diz respeito ao segundo ano de atividades da Comissão de Ética (CE) do Instituto Politécnico de 

Leiria (Politécnico de Leiria) constituída em 2016 (Regulamento n.º 689/2016) e nomeada em 31 de julho de 

2017 (Despacho nº 195/2017).  

Como nota introdutória, cumpre salientar que a CE deu preferência na sua ação, ao desenvolvimento de três 

vetores fundamentais, nomeadamente: 

a) Formação interna dos seus membros e da comunidade em geral; 

b) Divulgação da missão e objetivos da CE junto da comunidade académica do Politécnico de Leiria; 

c) Análise e emissão de pareceres solicitados a esta Comissão. 

O presente relatório está estruturado em cinco pontos: (1) Missão e Composição; (2) Reuniões; (3) 

Pedidos/pareceres e caracterização; (4) Formação; (5) Outras atividades. 

A conclusão inclui uma breve reflexão final sobre este segundo ano de mandato. 
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1. MISSÃO E COMPOSIÇÃO  

A CE do Politécnico de Leiria, constituída em 2016 (Regulamento n.º 689/2016), é uma unidade funcional de 

natureza consultiva e independente, que visa zelar pela observância e promoção de padrões de integridade, 

honestidade e qualidade ética no âmbito das atividades desenvolvidas no Politécnico de Leiria nas áreas do 

ensino, da investigação científica e da prestação de serviços à comunidade. 

A CE é constituída por dez membros do Politécnico de Leiria, tendo um presidente, um vice-presidente e oito 

vogais. Os membros que integram a CE foram nomeados pelo Senhor Presidente do Politécnico de Leiria. 

A CE integra os seguintes membros: 

Catarina Frade Mangas 

Eugénio Pereira Lucas (Vice-presidente) 

Inês Paulo Cordeiro Brasão 

José Carlos Laranjo Marques 

Maria da Saudade de Oliveira Custódio Lopes 

Maria dos Anjos Coelho Rodrigues Dixe (Presidente) 

Maria Pedro Sucena Guarino 

Rui Miguel Barreiros Rúben 

Susana Luísa da Custódia Machado Mendes 

Teresa Maria Coelho Baptista 

 

Secretariado de apoio – Stélia Costa 

 

A CE reúne ordinariamente em plenário, mediante convocatória do seu presidente, quatro vezes por ano, em 

regra na última quarta-feira dos meses de janeiro, abril, junho e outubro. Em cada reunião foram analisados 

os pedidos submetidos até ao último dia do mês, anterior ao mês da reunião. 
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2. REUNIÕES  

 

No âmbito da atividade da CE do Politécnico de Leiria, realizaram-se as seguintes reuniões: 

Ordinárias: 

• 31.01.2019 – Dado o reduzido número de processos para apreciação, a reunião foi alterada para 

27.02.2019 - Reunião ordinária – realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

• 24.04.2019 – Dado o reduzido número de processos para apreciação, a reunião foi alterada para 

29.05.2019 – Reunião ordinária – realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

• 26.06.2019 – Dado o agendamento de reuniões com a Presidência do Politécnico de Leiria, não foi 

possível verificar a existência de quórum, pelo que, a reunião foi alterada para 16.07.2019 - Reunião 

ordinária - realizada no MARE, edifício CETEMARES, Peniche; 

• 30.10.2019 – Reunião ordinária - realizada nos Serviços Centrais, Leiria. 

 

Extraordinárias: 

• 27.03.2019 – Reunião extraordinária – realizada nos Serviços Centrais, Leiria. 
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3. PEDIDOS/PARECERES E CARACTERIZAÇÃO 

Relativamente aos pedidos analisados em 2019 por esta Comissão, apresentam-se na tabela 1 e gráficos 1, 2 

e 3 o número de pareceres emitidos, a sua origem e caracterização. 

Tabela 1 - Pedidos recebido e Pareceres emitidos1 

PEDIDOS RECEBIDOS EM 

2019 
PEDIDOS TRANSITADOS 

DE 2018 
PARECERES 

EMITIDOS 
PEDIDOS TRANSITARAM PARA 

2020 

37 7 31 9 

 

 

 Gráfico 1 - Origem dos pedidos de parecer apresentados em 2019 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Esta tabela deve ser analisada em conjunto com gráfico 3. 
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Gráfico 2 - Origem dos pedidos por unidade orgânica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 3 - Caracterização das respostas aos pedidos de pareceres  
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4. FORMAÇÃO 

Ações de Formação Ministradas: 

 

• 17 de julho de 2019 - Workshop no âmbito das jornadas pedagógicas “3T’s. Teachers Teaching 
Teachers” - Inês Brasão e Maria da Saudade Lopes; 

 

Sessões de Formação Promovidas pela CE: 

 

• Organização do Seminário de Outono/Inverno com a REDÉTICA: 

Dia 24.01.2019, no Auditório da Escola Superior de Saúde de Leiria (ESSLei), em Leiria, decorreu o seminário 

outono/inverno da RedÉtica coorganizado pela CE do Politécnico de Leiria, no âmbito das suas competências, 

conforme o estabelecido na alínea a) do n.º 4 do artigo 3º do Regulamento Interno da CE do Politécnico de 

Leiria (Relatório em anexo, como anexo I). 
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CONCLUSÃO 

A CE do Politécnico de Leiria é uma unidade funcional criada recentemente. No entanto, o empenhamento 

dos seus membros tem permitido dar resposta à missão desta CE. 

Para além das atividades descritas neste relatório, iniciaram-se em 2018 os trabalhos que culminaram com o 

Seminário da RedÉtica em 24 de janeiro de 2019. Adicionalmente, deu-se início à preparação do novo 

regulamento da CE, dando resposta ao Decreto-Lei 80/2018 de 15 de outubro.  

O aumento constante do volume de processos para analisar, assim como das atividades de formação e 

divulgação, exigiu um trabalho acrescido ao qual os seus membros deram resposta, atuando de forma 

motivada, empenhada e atendendo sempres aos prazos previsto no regulamento da CE. 
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 ANEXO I 

 

RELATÓRIO SEMINÁRIO OUTONO/INVERNO - RedÉtica 
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RELATÓRIO SEMINÁRIO DE OUTONO / INVERNO - REDÉTICA 

Realizou-se no passado dia 24.02.2019, no auditório da Escola Superior de Saúde do 
Instituto Politécnico de Leiria, em Leiria, o Seminário de Outono/Inverso da RedÉtica, 
organizado pela Comissão de Ética (CE) do Instituto Politécnico de Leiria, em parceria 
com a Rede Nacional de Comissões de Ética (RedÉtica) e a Comissão de Ética da Escola 
Superior de Enfermagem de Coimbra, cujo tema foi “Ética Translacional: do Pensamento 
Filosófico à prática – Ensino, Investigação e Saúde”. A iniciativa teve como objetivo 
proporcionar um espaço de reflexão sobre critérios de apreciação ética, ética e ensino, 
edição e disseminação da ciência e ética aplicada.  
 
A organização do seminário procurou dinamizar um espaço de debate permitindo aos 
profissionais de saúde, para além do programa científico, divulgar trabalhos e 
experiências no contexto deste encontro. Para o efeito, colocou à disposição dos 
interessados, a possibilidade de apresentação de comunicações em forma de Poster 
Científico. 
 
Imagem: 
 

 
 
Divulgação: 

Foram efetuadas as seguintes divulgações por correio eletrónico:  

 14.12.2018 – Divulgação pelas Comissões de Ética do Ensino Superior; 

 26.12.2018 – Divulgação pela Comunidade do Politécnico de Leiria; 

 03 e 04.01.2019 – Divulgação pelas Comissões de Ética das unidades de Saúde 
Nacionais públicas e privadas; 

 18.01.2019 – Reforço de divulgação para todas as entidades acima referidas. 
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Inscrições: 

As inscrições, gratuitas, decorreram através do preenchimento de um formulário com 
prazo até 23.01.2019, contanto com 95 inscrições, tendo estado presentes 107 pessoas 
no total. 

Relativamente aos pósteres científicos, foram submetidos 3 pósteres, apreciados pela 
Comissão de Revisores, composta pelos seguintes membros: 

Professora Doutora Filomena Botelho |CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Professora Doutora Inês Brasão  |CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professora Doutora Isabel Lourenço I RedÉtica 
Professora Doutora Ivone Gaspar  I RedÉtica   
Professora Doutora Maria Guarino  I CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Enfermeiro Paulo Lopes   |CE do Centro Hospitalar de Leiria   

 

Programa: 

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈ 

ÉTICA TRANSLACIONAL: DO PENSAMENTO FILOSÓFICO À PRÁTICA 

– ENSINO, INVESTIGAÇÃO E SAÚDE –  

24 JANEIRO 2019 :: SEMINÁRIO DE OUTONO / INVERNO :: REDÉTICA 

AUDITÓRIO DA ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE LEIRIA, CAMPUS 2 

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈ 

08.30 ABERTURA DO SECRETARIADO 

09.00 SESSÃO DE ABERTURA  

:: Presidente do Instituto Politécnico de Leiria | Professor Doutor Rui Pedrosa  

:: Presidente do Conselho Nacional de Ética das Ciências da Vida (CNECV) | Professor Doutor Jorge 

Soares 

: Presidente da RedÉtica | Dr. António Faria Vaz  

:: Vereadora da Câmara Municipal de Leiria | Dra. Ana Esperança 

9.15 MESA 1 | CRITÉRIOS DE APRECIAÇÃO ÉTICA 

Moderadores  

:: Professor Doutor Eugénio Lucas (Vice-Presidente da Comissão de Ética do Instituto Politécnico 

de Leiria)  

:: Professora Doutora Maria do Carmo Vale (Direção RedÉtica)  

Comentador :: Professor Doutor Jorge Soares (Conselho Nacional de Ética para as Ciências da 

Vida)  
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:: CRITÉRIOS PARA A ELABORAÇÃO E APRECIAÇÃO DE PARECERES NA ÉTICA ASSISTENCIAL 

   Professor Doutor Filipe Almeida (Comissão de Ética do Hospital São João)  

:: CRITÉRIOS DE APRECIAÇÃO ÉTICA DE PROTOCOLOS DE INVESTIGAÇÃO 

Professor Doutor Vaz Carneiro (Universidade de Lisboa)  

:: CRITÉRIOS DE APRECIAÇÃO ÉTICA NA INVESTIGAÇÃO COM DISPOSITIVOS MÉDICOS 

Dr. António Lourenço (Comissão de Ética para a Investigação Clínica) 

10.45 COFFEE-BREAK | APRESENTAÇÃO PÓSTERES 

 

11.15 MESA 2 | ÉTICA E ENSINO 

Moderadores :: Professor Doutor Rogério Rodrigues (Comissão de Ética da UICISA:E)  

Comentadora :: Professora Doutora Margarida Silvestre (Faculdade de Medicina – Universidade 

de Coimbra)  
 

:: PROCESSO DE APRENDIZAGEM EM SAÚDE: DOENTES REAIS OU SIMULADOS 

Professor Doutor António Barbosa (Faculdade de Medicina – Universidade de Lisboa)  

:: A SATURAÇÃO DO CAMPO 

Professor Doutor Hélder Raposo (ISCTE-IUL)  

 

12.45 ALMOÇO (*) 

 

14.00 MESA 3 | EDIÇÃO E DISSEMINAÇÃO DA CIÊNCIA 

Moderadores   

:: Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe (Presidente Comissão de Ética do Instituto Politécnico 

de Leiria)  

:: Professor Doutor Diogo Pais (Direção RedÉtica)  

Comentador:: Dra. Catarina Maria Gonçalves Faria (Comissão de Ética do Centro Hospitalar de 

Leiria) 

 

:: EDIÇÃO CIENTÍFICA, SERVIÇO E VERDADE 

Professor Doutor Manuel Rodrigues (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)  

:: OBRIGAÇÕES ÉTICAS DO INVESTIGADOR 

Professor Doutor Carlos Costa Gomes (Instituto de Bioética da Universidade Católica Portuguesa) 

 
15.30 MESA 4 | NOVAS TECNOLOGIAS APLICADAS À SAÚDE: DESAFIOS PARA A 

HUMANIZAÇÃO DOS CUIDADOS 
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Moderador:: Professora Doutora Maria do Céu Patrão Neves (Universidade dos Açores)  

Oradores 

:: Professor Doutor Filipe Almeida (Hospital S. João e Faculdade de Medicina da Univ. do Porto) 

:: Professora Doutora Goreti (Instituto de Engenharia da Universidade do Porto) 

:: Professor Doutor Fernando Regateiro (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra e Faculdade 

de Medicina da Universidade de Coimbra) 

:: Professora Doutora Isabel Trancoso (Instituto de Superior Técnico da Universidade de Lisboa) 

17.00 MESA DE ENCERRAMENTO 

:: Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe (Presidente Comissão de Ética do Instituto Politécnico 

de Leiria)  

:: Mestre Susana Teixeira (Vice-Presidente da RedÉtica e Presidente da Comissão de Ética da ARS 

Alentejo)  

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈ 

 

O Seminário contou com os seguintes órgãos: 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

Professor Doutor Amorim Figueiredo  I RedÉtica 
Professora Doutora Anabela Oliveira I RedÉtica  
Professor Doutor Diogo Pais  I RedÉtica 
Professora Doutora Ernestina Batoca I RedÉtica 
Professora Doutora Filomena Botelho | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Professora Doutora Helena Beça  I RedÉtica  
Professor Doutor José Carlos Marques | CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professor Doutor Manuel Alves Rodrigues | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Professora Doutora Mª da Saudade Lopes | CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professora Doutora Maria do Carmo Vale I RedÉtica 
Professora Doutora Teresa Baptista | CE do Instituto Politécnico de Leiria 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

Professora Doutora Catarina Mangas | CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professora Doutora Isabel Lourenço I RedÉtica 
Professora Doutora Manuela Escumalha I RedÉtica 
Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe | CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professora Doutora Maria Ivone Gaspar I RedÉtica 
Professor Doutor Rogério Rodrigues | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Professor Doutor Rui Rosado  I RedÉtica 
Professor Doutor Rui Ruben  | CE do Instituto Politécnico de Leiria 
Professora Doutora Susana Mendes | CE do Instituto Politécnico de Leiria 

Professora Doutora Susana Teixeira I RedÉtica e CES ARS Alentejo 
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Avaliação: 

A avaliação foi efetuada através de um questionário online enviado a todos os participantes que 
antecipadamente (no momento da inscrição no encontro) autorizaram o envio. 

Na tabela 1 e 2 encontram-se os resultados da referida avaliação do encontro. Participaram 18 
inquiridos, sendo que este número oscila nas várias respostas. 
 

Tabela 1: Distribuição das respostas dos inquiridos face à Divulgação, Organização, Pertinência 

e Dinâmica do encontro: 

 Excelente Bom Médio Fraco 

Nº % Nº % Nº % Nº % 

Divulgação 7 38,9 6 33,3 3 16,7 2 11,1 

Organização 9 50,0 7 38,9 2 11,1   

Temas abordados 10 55,6 6 33,3 2 11,1   

Carga horária 7 38,9 10 55,6 1 5,6   

Recursos utilizados (equipamentos e 
tecnologias) 

6,0 35,3 8,0 47,1 3,0 17,6 
  

Mesa 1 - Critérios de Apreciação Ética         

Pertinência do tema  10 55,6 7 38,9 1 5,6   

Dinâmica 9 50,0 8 44,4 1 5,6   

Gestão Tempo  4 22,2 10 55,6 3 16,7 1 5,6 

Mesa 2 - Ética e Ensino         

Pertinência do tema  10 55,6 7 38,9 1 5,6   

Dinâmica  6 33,3 10 55,6 2 11,1   

Gestão Tempo  4 22,2 13 72,2 1 5,6   

Mesa 3- Edição e Disseminação da 
Ciência 

        

Pertinência do tema  8 50 7 43,75     1 6,25 

Dinâmica  7 43,75 8 50 1 6,25     

Gestão Tempo  5 31,25 10 62,5 1 6,25     

Mesa 4: Novas Tecnologias Aplicadas à 
Saúde: Desafios para a Humanização dos 
Cuidados 

        

Pertinência do tema  12 80 3 20         

Dinâmica  8 53,3 7,0 46,7         

Gestão Tempo  6 40,0 7,0 46,7 2,0 13,3     
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Tabela 2: Distribuição das respostas dos inquiridos quanto ao interesse, aplicabilidade, 
expectativas e atualização dos conhecimentos: 

 

Relativamente à avaliação global do evento 11,1% dos respondentes avaliou com a pontuação 
3; 50% com a pontuação 4 e 38,9% com a pontuação 5. 

De seguida apresentam-se as 4 sugestões referidas pelos respondentes:  

a) “Há dois temas fundamentais que deveriam ser discutidos nomeadamente: Ética 

profissional aplicada à realidade hospitalar e Ética no SNS e no privado. Um seminário 

rico em temas, com muitos pontos interessantes. O ponto negativo do seminário, foi a 

falta de alunos a assistir ao seminário”;  

b) “Mais casos práticos e exemplificativos, para ajudar a resolver as cada vez mais questões 

éticas que se põem na prática clinica; O tempo de debate deveria ser mais longo”; 

c) “Tem que se ter em atenção a gestão do tempo”; 

d)  “Parabéns à organização e aos excelentes conferencistas”. 
 

Despesas: 

O Seminário teve os seguintes custos associados: 

Aquisições 

Necessidades Valor unitário Quantidades Valor faturado 

Intervalo para Café (Coffe Break) 2,00 € 150 300,00 € 

Coffee Break - Assembleia Geral 4,50 € 20 90,00 € 

Almoço  181,90 € 1 181,90 € 

Deslocações de Lisboa 94,32 € 2 188,64 € 

Deslocações do Porto 135,00 € 1 135,00 € 

Lembranças - Bolachas bilros 5,00 € 10 50,00 € 

Lembranças - Sardinhas 7,50 € 5 37,50 € 

Total 983,04 € 

 

 

 Não Sim Não se aplica 

Atualização de conhecimentos e promoção de competências 1 5,6 16 88,9 1 5,6 

Interesse nos temas apresentados 1 5,6 17 94,4   

Aplicabilidade dos temas 1 5,6 17 94,4   

O evento correspondeu às expetativas 1 5,6 16 88,9 1 5,6 
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Materiais de merchandising 

Necessidades 
Valor 

unitário Quantidades Valor 

Pastas Politécnico de Leiria 0,52 € 113 58,76 € 

Bloco folhas Politécnico de Leiria 0,19 € 55 10,45 € 

Canetas 0,28 € 150 41,25 € 

Kit viagem (identificador mala + 
adaptadores de corrente vários países) 6,94 € 15 104,10 € 

Sacos para os presentes Politécnico 0,96 € 20 19,20 € 

Total 214,56 € 
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