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Anexo 1 

Tabela de Preços/Descontos 

Designação 
Público 
em geral 

Estudantes do 
Instituto 

Politécnico de 
Leiria 

Restante 
Comunidade do 

Instituto Politécnico 
de Leiria 

Inscrição (matrícula) 20,00€ 10,00€ 15,00€ 

Reinscrição (Após 6 meses sem praticar) 20,00€ 10,00€ 15,00€ 

Quota Anual (Após renovação do ano letivo) 18,00€ 12,00€ 12,00€ 

Cartão de Aulas – 1 aula 15,00€ 10,00€ 10,00€ 

Cartão de Aulas – 5 aulas 60,00€ 50,00€ 55,00€ 

Cartão de Aulas – 10 aulas 100,00€ 80,00€ 85,00€ 

Cartão de Aulas – 20 aulas 180,00€ 150,00€ 165,00€ 

1 aula por semana 40,00€/mês 30,00€/mês 35,00€/mês 

2 aulas por semana 50,00€/mês 40,00€/mês 45,00€/mês 

Aulas gravadas (Facebook) 25,00€/mês 15,00€/mês 20,00€/mês 

Aulas em direto (Zoom) 35,00€/mês 25,00€/mês 30,00€/mês 

Aulas seniores 40,00€/mês 25,00€/mês 35,00€/mês 

Aulas por casal 80,00€/mês 70,00€/mês 75,00€/mês 

YOGA PT (Yoga personal training) 95,00€/mês 85,00€/mês 90,00€/mês 

YOGA PT (Yoga personal training - domicílio) 180,00€/mês 160,00€/mês 170,00€/mês 

Notas: Os valores pagos dos Cartões de Aulas revertem para a mensalidade, no caso de inscrição. 
No pagamento de 4 mensalidades os Estudantes e a restante Comunidade Académica do IPLeiria têm um 
desconto de 5%. 
No pagamento de 6 mensalidades os Estudantes e a restante Comunidade Académica do IPLeiria têm um 
desconto de 10%. 
No pagamento de 12 mensalidades os Estudantes e a restante Comunidade Académica do IPLeiria têm 
um desconto de 15%. 

 

 


