
 

 
Politécnico de Leiria requalifica e cria novos laboratórios de referência 

na área da saúde 
 

Novos laboratórios abrangem as áreas da nutrição e tecnologia alimentar e da 
reabilitação funcional e atividade física 

 
Leiria, 26 de julho de 2024 – O Politécnico de Leiria vai avançar com a requalificação do aTOPLab - 
Laboratório Avançado de Produtos de Apoio e Saúde Ocupacional e do Centro de Simulação em Saúde 
(C2S), e a criação de dois novos laboratórios, de Nutrição e Tecnologia Alimentar, e de Reabilitação 
Funcional e Atividade Física. A melhoria e criação de novos laboratórios estão integradas na empreitada 
de requalificação do edifício ‘Hub de Inovação em Saúde’, no Campus 5 da instituição, num investimento 
de cerca de 600 mil euros, financiado pelo PRR, através do projeto ‘Skills4Future’. A cerimónia de 
consignação da obra realizou-se ontem, 25 de julho. 

“Esta intervenção visa reestruturar diversos espaços do edifício, contemplando a melhoria e a criação de 
novos laboratórios de referência na área da saúde, trazendo benefícios para os estudantes, professores e 
investigadores da ESSLei e da unidade de investigação ciTechCare”, explicou Carlos Rabadão, presidente 
do Politécnico de Leiria, adiantando que a obra está prevista terminar em fevereiro de 2025. 

A empreitada visa melhorar o conforto do edifício e readaptar os espaços, permitindo uma otimização do 
funcionamento, nomeadamente a nível científico e pedagógico, para a área da saúde. 

“A adaptação e reestruturação destas áreas, que incluem o interior do edifício, mas também o seu 
exterior, onde será igualmente realizada uma requalificação geral, procura criar melhores condições para 
a formação dos nossos estudantes. Estas infraestruturas são igualmente importantes para os docentes e 
para o desenvolvimento da investigação na área da saúde”, referiu Carlos Rabadão. 

Com cerca de 30 anos, o edifício do Campus 5 do Politécnico de Leiria acolheu a antiga Escola Superior de 
Enfermagem, que está na génese da Escola Superior de Saúde (ESSLei), tendo sido transformado, nos 
últimos anos, num ‘Hub de Inovação em Saúde’ com múltiplas valências. 

Funciona neste edifício o ciTechCare - Centro de Investigação em Tecnologias e Cuidados de Saúde, que 
colabora também com o Centro de Investigação da Unidade Local de Saúde da Região de Leiria, juntando 
investigadores, professores e profissionais de saúde, que produzem e partilham conhecimento. O edifício 
acolhe ainda os Serviços Médicos do Politécnico de Leiria que, através dos Serviços de Ação Social, 
disponibilizam à comunidade académica consultas em diversas especialidades com valores mais 
acessíveis. 

“É um dia que assinala uma nova vida deste edifício. É um edifício onde hoje se vive muito dinamismo, 
versatilidade e ambição, com uma azáfama constante de estudantes, investigadores, profissionais de 
saúde do hospital de Leiria, projetos dirigidos à comunidade, ensaios clínicos”, afirmou o diretor da ESSLei, 
Rui Fonseca-Pinto. 



 

“É aqui que pensamos e desenhamos o futuro. E para continuarmos com esta missão e irmos mais além, 
a par da requalificação da estrutura do edifício, precisamos também desta adequação dos espaços. Hoje, 
os equipamentos para fazermos investigação são diferentes, quando comparados com há uns anos. E para 
podermos ter esses equipamentos, precisamos das condições físicas para os colocar”, referiu Rui Fonseca-
Pinto, salientando que “o impacto será grande, não só no imediato, mas também a médio e longo prazo”. 

Também o presidente da Câmara Municipal de Leiria marcou presença na cerimónia, onde enalteceu o 
“relacionamento institucional entre o município e o politécnico, que é um dos fatores de sucesso de Leiria”. 

“A aposta na saúde é muito importante. A ESSLei é uma escola de referência, sendo que este projeto, e 
outros que vão surgir, podem ser fatores decisivos para que, nos próximos tempos, mais profissionais de 
saúde e professores se possam fixar em Leiria”, defendeu Gonçalo Lopes, realçando ainda que “estes 
laboratórios e esta reabilitação do espaço vão melhorar muito o desempenho global na área da saúde”.  

 

Investimento superior a seis milhões de euros contempla requalificação de seis edifícios 

Integradas no investimento financiado pelo PRR, no âmbito do projeto ‘Skills4Future’, encontram-se seis 
empreitadas: construção da nova Escola Superior de Educação e Ciências Sociais (ESECS); requalificação 
do ‘Hub de Inovação em Saúde’; criação de um novo laboratório de fabrico digital direto, já em 
funcionamento na Escola Superior de Tecnologia e Gestão (ESTG), que vai beneficiar também da 
requalificação do Edifício C, onde se encontram sediadas diversas unidades de investigação; 
requalificação e ampliação do Edifício Pedagógico 2 da Escola Superior de Artes e Design das Caldas da 
Rainha (ESAD.CR); requalificação do edifício, dos espaços letivos e aquisição de equipamentos para a 
Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM), em Peniche. 

As seis obras compreendem um investimento total de 6 milhões e 300 mil euros, financiado pelo PRR, 
contemplando seis edifícios pedagógicos e científicos.  

“Desta forma, o Instituto Politécnico de Leiria proporcionará mais e melhores condições pedagógicas e 
científicas para a comunidade académica, nomeadamente para os estudantes, através da modernização 
e ampliação das suas instalações, procurando abranger diversas áreas do conhecimento”, salienta Carlos 
Rabadão. 
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