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Sessébes de danga decorrem ja nos dias 12, 13 e 14, no Mercado de Sant’Ana

All Dance esta de volta para pér Leiria a dangar

O All Dance esta de volta para colocar Leiria a dangar, com trés sessdes agendadas ja para os proximos dias
12, 13 e 14 de dezembro, no Mercado de Sant’Ana, em Leiria, entre as 13h30 e as 16h30, no dmbito da
programacao das festas de Natal da cidade de Leiria. Na iniciativa os estudantes da licenciatura em Desporto
e Bem-Estar e do Curso Técnico Superior Profissional (TeSP) em Interveng¢édo Sociocultural e Desportiva, da
Escola Superior de Educacédo e Ciéncias Sociais (ESECS) do Politécnico de Leiria, vdo ensinar dangas da
regido de Leiria, entre outras de Portugal e do resto do mundo. Para participar basta aparecer no recinto a
hora marcada.

Depois de duas edi¢cbes condicionadas, o All Dance regressa com a 15.2 edi¢do, cheia de forga e energia,
para animar a cidade de Leiria. «Este ano sera novamente m&o na mé&o e brago com brago, com toda a
proximidade e alegria que a danga requer. Este evento, apoiado pelo municipio de Leiria desde a sua génese,
passou a ser parte integrante da programacéao de Natal, sendo neste momento uma marca portuguesa e um
espaco de memodarias, experiéncias e aprendizagem multidisciplinar. O All Dance pode ser considerado como
uma atividade de inclusao espontanea onde participam estudantes de varios pontos do pais, de varias
nacionalidades, juntamente com a comunidade de Leiria e varias camadas da sociedade, contemplando
pessoas com deficiéncia, idosos, criangas, familias num misto de varias geragdées. Um verdadeiro portal de
emogodes onde todos dangam e séo incluidos em comunidade», afirma Marisa Barroso, professora da ESECS
e coordenadora do All Dance Leiria.

O All Dance surgiu com o objetivo de criar uma avaliagao diferente e entusiasmante para os estudantes, para
que estes se sentissem estimulados e desafiados a continuar a ensinar dancgas tradicionais e populares.
«Estar em contexto real permite aos jovens verem que conseguem ensinar € que as pessoas gostam de
dangar. Um dos comentarios mais comuns dos estudantes, nos pds All Dance, € que era mais facil do que
pensavam e que as pessoas fazem mesmo o que eles pedem. Reconhecem o potencial da danga e, ao longo
destes 15 anos de All Dance, sdo muitos os estudantes que acabam por desenvolver os proprios projetos
inspirados neste evento, continuando a ensinar dangas em contexto profissional», refere a professora.

O All Dance funciona como um laboratério de pratica pedagégica da Danga Tradicional e Popular muito
apelativo para professores de varias areas. Os professores vao para Leiria em busca de novo reportério,
inspiragdo e motivacdo para as suas proprias aulas. Para ensinar as dangas os jovens estudantes
desenvolvem estratégias com base na didatica e metodologia que lhes foi transmitida. A forma como resolvem
os problemas do ensino e aprendizagem sao muito diversificadas e Uteis para os professores.

Este ano, com o objetivo de valorizar a participagdo dos professores e colmatar uma lacuna na formagéao
especifica dos docentes, na area da Danga Tradicional e Popular, o All Dance é também uma agao acreditada
e reconhecida de curta duracdo, no ambito da formagdo continua para efeitos da progressao na carreira dos
docentes.
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