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Politécnico de Leiria reine especialistas para debater

0 “Modelo ULS no centro da mudang¢a do SNS”

Conferéncia visou uma troca de expectativas em torno da nova ULS RL

Leiria, 19 de janeiro de 2024 — “Modelo ULS no Centro da Mudanc¢a do SNS” foi o mote da conferéncia
decorrida na Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria (ESSLei), com o propdsito de
promover a troca de experiéncias e expectativas em torno da Unidade Local de Saude da Regido de Leiria
(ULS RL), que integra o Centro Hospitalar de Leiria, o Agrupamento de Centros de Saude do Pinhal Litoral
e os centros de saide de Ourém, Fatima, Alcobaca e Nazaré.

A conferéncia, realizada no passado dia 13 de janeiro, destinou-se aos estudantes de 2.2 ciclo, docentes
e orientadores de estagio da ESSLei, tendo contado com as presencas de Fatima Fonseca, em
representacdo da Diregao Executiva do Servico Nacional de Saude (SNS), do presidente do conselho de
administracdo da ULS RL, Licinio de Carvalho, da diretora clinica para os cuidados de saude primarios,
Denise Velho, da diretora clinica para os cuidados de satude hospitalares, Catarina Faria, e do enfermeiro
diretor, Marco Neves.

No decorrer da conferéncia foram vdrios os compromissos assumidos pelos intervenientes,
nomeadamente com a acessibilidade e a centralidade do cidadao, assim como um foco no equilibrio do
percurso assistencial do utente nesta nova modalidade organizativa, permitindo que este tenha uma
plena integracdo de cuidados, independentemente das suas necessidades de saude.

No debate foi ainda refor¢ada a motivagao e confianga deste 6rgao para os desafios que, apesar de nao
serem novos, representam hoje uma expectativa diferente para o cidaddo, que espera cuidados de
qualidade cada vez mais centrados no ambulatério e no domicilio, e com uma cada vez maior
comunicag¢do entre as varias equipas, garantindo um apoio transdisciplinar aos desafios demograficos e
sociais que hoje se imp&em.

A preocupacdo com os profissionais de salide, em tempos de incerteza, foi outro dos motes da discussao,
sendo unanime a vontade de flexibilizar condi¢des, criando bem-estar laboral, e de captar novos
profissionais de saude, como também reter aqueles que todos os dias contribuem para o sucesso das
organizagoes.

“Acreditar neste novo modelo foi a tonica central da conferéncia a qual a academia também se associou,
firmando a vontade de trabalhar em parceria, aliando a formacao, a investigacdo e a inovacdo ao servico
do cidaddo e da comunidade”, afirma Rui Fonseca-Pinto, diretor da ESSLei.
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