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Pedido de patente da investigagao foi aprovado pelo Instituto Nacional da Propriedade Industrial

Macroalga da costa de Peniche apresenta agcao anti-enzimatica
que permite retardar o envelhecimento da pele

Os extratos enriquecidos em florotaninos e outros componentes obtidos a partir de uma macroalga
pertencente ao género Fucus, recolhida na costa de Peniche, apresentam um marcado efeito inibidor sobre
as enzimas colagenase e elastase, responsaveis pela degradacdo da matriz da pele e diretamente
relacionadas com o processo de envelhecimento cutaneo, aponta uma investigagao levada a cabo por uma
equipa do MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente do Politécnico de Leiria. A investigagéo originou
um pedido de patente, que foi agora aprovada pelo Instituto Nacional da Propriedade Industrial.

A investigacdo teve como objetivo valorizar os recursos marinhos nacionais e avaliar o potencial
dermatolégico de diferentes ingredientes da macroalga Fucus sp. com os resultados obtidos a demonstrarem
o elevado potencial destes componentes para serem incorporados em formulagdes dermatoldgicas.

O estudo iniciou-se com a recolha da macroalga na costa de Peniche, seguindo-se um processo de
preparacao da mesma (lavagem, congelacéo, liofilizag&o, trituragcao) nos laboratérios do MARE - Politécnico
de Leiria. Os componentes bioativos presentes na alga foram posteriormente extraidos com diferentes
solventes permitidos na industria cosmética, de acordo com os referenciais normativos nacionais e europeus
em vigor. O processo de extragao utilizado permitiu a separagao de diferentes classes de compostos, dando
origem aos respetivos extratos enriquecidos.

«Seguiu-se a avaliagado do potencial bioldgico desses extratos recorrendo a uma série de ensaios in vitro que
permitiram avaliar o seu efeito inibidor sobre as enzimas colagenase e elastase envolvidas no processo de
envelhecimento cutdneo. O extrato enriquecido em compostos fendlicos revelou-se muito promissor na
inibicdo destas enzimas, exibindo ainda uma elevada capacidade antioxidante, fotoprotetora e anti-
inflamatdria em linhas celulares da pele», explica Alice Martins, uma das investigadoras envolvidas no estudo.

O objetivo passa agora por avaliar a aplicagdo da macroalga num produto dermatoldgico que permita retardar
o envelhecimento da pele. «O préoximo passo envolvera a otimizagao de formulagdes para aplicacao tépica,
bem como a realizagdo de uma série de ensaios in vivo em voluntarios humanos, de modo a avaliar a eficacia
e seguranga do produto final. Ambas as etapas serdo efetuadas com a colaboragédo de investigadores da
Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa», refere a investigadora.

Esta inovagéo foi também submetida a um pedido de patente europeia, estando ainda em processo de
avaliagédo. Além de Alice Martins, pertencem a equipa os investigadores do MARE - Politécnico de Leiria, Rui
Pedrosa, Celso Alves, Joana Silva, Susete Pintéus e Rafaela Freitas.

Leiria, 16 de agosto de 2022

Anexos:

Foto 1 - Fucus sp. recolhida na costa de Peniche (Créditos; Filipa R. Pinto)
Foto 2 - Extragdo da macroalga em laboratério (Créditos Filipa R. Pinto)
Foto 3 - Separagao dos ingredientes bioativos

Foto 4 - Extratos liquidos de macroalgas

Foto 5 - Extratos de macroalgas apds secagem
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