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INTRODUÇÃO 

Este relatório diz respeito às atividades da Comissão de Ética (CE) do Instituto Politécnico de Leiria 

relativamente ao ano 2024.  

A CE do Instituto Politécnico de Leiria foi constituída em 2016 através da publicação do Regulamento 

689/2016, de 05 de julho, alterado em Regulamento 316/2022, de 12 de março, tendo a sua primeira 

composição sido nomeada pelo Despacho n.º 195/2017, de 31 de julho e esteve em funções até 13 de março 

de 2023. Em 14 de março de 2023 entrou em funções a nova composição da CE, nomeada pelo Despacho n.º 

58/2023, de 14 de março e alterada pelo Despacho n.º 3/2024, de 3 janeiro. 

O presente relatório está estruturado em quatro pontos, nomeadamente: 

(1) Missão e Composição; 

(2) Reuniões; 

(3) Pedidos/Pareceres e Caracterização; 

(4) Formação.  

 

As considerações finais incluem uma breve reflexão final sobre o período em análise. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:comissao.etica@ipleiria.pt


Tel._ (+351) 244 830 010 | Ext._800 114 
comissao.etica@ipleiria.pt 

2 
 

Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Leiria 
Edifício Sede – Rua General Norton de Matos  
Apartado 4133 | 2411-901 Leiria   

 

 

1. MISSÃO E COMPOSIÇÃO  

A CE do Instituto Politécnico de Leiria, constituída em 2016 (Regulamento n.º 689/2016, de 05 de julho, 

alterado pelo Regulamento 316/2022, de 12 de março), é uma unidade funcional de natureza consultiva e 

independente, que visa zelar pela observância e promoção de padrões de integridade, honestidade e 

qualidade ética no âmbito das atividades desenvolvidas no Instituto Politécnico de Leiria nas áreas do ensino, 

da investigação científica e da prestação de serviços à comunidade. 

A presente CE foi nomeada em 14 de março de 2023, constituída por 11 membros, sendo nove membros do 

Instituto Politécnico de Leiria e dois membros externos ao Instituto Politécnico de Leiria, tendo igualmente 

elegido um Presidente e um Vice-Presidente, nomeadamente: 

Membros Internos:   

Cidália Daniela Dionísio De Almeida Pereira  

         Diogo Manuel Teixeira Monteiro  

Elga Patrícia Maximiano Ferreira  

Jorge Alexandre Barroca de Sousa Varela  

Judite dos Santos Vieira  

Luís Pedroso de Lima Cabral de Oliveira (Vice-presidente) 

Sara Alexandra da Fonseca Marques Simões Dias   

Susana Luísa da Custódia Machado Mendes (Presidente) 

Teresa Maria Coelho Baptista  

 

Membros Externos:  

Catarina Maria Gonçalves Faria (Centro Hospitalar de Leiria)  

Tiago Filipe Mendes Andrade (Centro Hospitalar de Leiria) 

 

Em 03 de janeiro de 2024, a sua composição foi alterada com a substituição do membro interno Elga Patrícia 

Maximiano Ferreira, passando a ter a seguinte constituição: 

Membros Internos:   

Cidália Daniela Dionísio De Almeida Pereira  

         Diogo Manuel Teixeira Monteiro  

Jorge Alexandre Barroca de Sousa Varela  

Judite dos Santos Vieira  

Luís Pedroso de Lima Cabral de Oliveira (Vice-presidente) 

mailto:comissao.etica@ipleiria.pt


Tel._ (+351) 244 830 010 | Ext._800 114 
comissao.etica@ipleiria.pt 

3 
 

Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Leiria 
Edifício Sede – Rua General Norton de Matos  
Apartado 4133 | 2411-901 Leiria   

 

Pedro Miguel de Almeida Letria 

Sara Alexandra da Fonseca Marques Simões Dias   

Susana Luísa da Custódia Machado Mendes (Presidente) 

Teresa Maria Coelho Baptista  

 

Membros Externos:  

Catarina Maria Gonçalves Faria (Centro Hospitalar de Leiria)  

Tiago Filipe Mendes Andrade (Centro Hospitalar de Leiria) 

 

O secretariado de apoio é realizado por Stélia Costa. 

 

A CE reúne ordinariamente em plenário, mediante convocatória do seu presidente, uma vez por mês, em regra 

na penúltima sexta-feira do mês. Em cada reunião são analisados os pedidos submetidos até ao último dia do 

mês, anterior ao mês da reunião. 

  

mailto:comissao.etica@ipleiria.pt


Tel._ (+351) 244 830 010 | Ext._800 114 
comissao.etica@ipleiria.pt 

4 
 

Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Leiria 
Edifício Sede – Rua General Norton de Matos  
Apartado 4133 | 2411-901 Leiria   

 

 

2. REUNIÕES  

No âmbito da atividade da CE do Instituto Politécnico de Leiria, realizaram-se as seguintes reuniões: 

Ordinárias, presencialmente e por videoconferência nos termos do artigo 24º A, do Código de Procedimento 

Administrativo. As datas das reuniões em epígrafe foram: 

• 25.01.2024 (Videoconferência); 

• 16.02.2024 (Videoconferência); 

• 22.03.2024 (Videoconferência);  

• 19.04.2024 (Videoconferência); 

• 24.05.2024 (Videoconferência); 

• 24.06.2024 (Videoconferência); 

• 18.07.2024 (Presencial); 

• 20.09.2024 (Videoconferência); 

• 25.10.2024 (Híbrida- presencial e por videoconferência)1; 

• 22.11.2024 (Videoconferência); 

• 20.12.2024 (Videoconferência). 

 

Reuniu extraordinariamente em 30.01.2024 por videoconferência.  

  

 
1 A reunião na qual esteve presente, a convite da CE, o Senhor Presidente do Instituto Politécnico de Leiria. 
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3. PEDIDOS/PARECERES E CARACTERIZAÇÃO 

Os pedidos analisados em 2024 pela CE, no que diz respeito ao número de pedidos recebidos e pareceres 

emitidos, são apresentados na tabela 1. 

 

Tabela 1 - Pedidos recebidos e pareceres emitidos desde 2018  

ANO 

PEDIDOS 

RECEBIDOS 

(N) 

PEDIDOS 

TRANSITADOS 

DO ANO 

ANTERIOR 

PARECERES 

EMITIDOS 

DESISTÊNCIA 

PROPONENTES 

ENCERRADOS POR 

FALTA RESPOSTA 

NÃO 

COMPETÊNCIA 

CE IPLEIRIA 

PEDIDOS 

TRANSITARAM 

PARA O ANO 

SEGUINTE 

2018 33 0 21 1 2 2 7 

2019 37 7 27 3 1 4 9 

2020 52 9 47 2 2 2 8 

2021 46 8 39 1 3 0 11 

2022 69 11 59 2 3 1 15 

2023 88 15 66 3 1 5 28 

2024 118 28 126 1 1 2 16 

 

Quanto à origem dos pedidos de parecer apresentados a esta CE em 2024, observou-se que 97% dos projetos 

são internos e 3% são externos ao Instituto Politécnico de Leiria (Figura 1). 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Origem dos pedidos de parecer apresentados à CE em 2024 
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No que concerne à origem dos pedidos de parecer solicitados por unidade orgânica (N = 118), destacam-se a 

Escola Superior de Saúde de Leiria (ESSLei) com 83 (70,3%) pedidos submetidos, a Escola Superior de Educação 

e Ciências Sociais de Leiria (ESECS) com 10 (8,5%) pedidos submetidos e a Escola Superior Tecnologia e Gestão 

(ESTG) com 8 (6,8%) pedidos submetidos (Figura 2).  

 

 

Figura 2. Origem dos pedidos de parecer, por unidade orgânica, apresentados à CE em 2024 (N=118) 

 

Durante o ano de 2024, o número total de apreciações efetuadas pelos relatores foi de 343. Assim, tendo em 

conta a totalidade dos pedidos (N = 118), o número médio de apreciações (até à emissão do parecer final) foi 

de 2,7 (± 0,962) por cada pedido. Adicionalmente importa referir que, em média, o tempo que medeia a data 

de entrada na CE e a emissão do respetivo parecer foi de 54,9 dias (± 28,21).  
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4. FORMAÇÃO 

Durante o ano de 2024 os membros da CE participaram em formações externas e dinamizaram várias sessões 

de esclarecimento/aulas abertas dirigidas à comunidade académica do Instituto Politécnico de Leiria. 

Descrevem-se em seguida as ações em epígrafe: 

 

• Formação externa: 

o Participação de Judite Vieira e Susana Mendes no Seminário Anual do Conselho Nacional de Ética 

para as Ciências da Vida (CNECV) intitulado "O Cérebro Modificado: Implicações Éticas das 

Neurotecnologias", 21 de novembro de 2024 (Lisboa). 

• Sessões de esclarecimento:  

o Instituto Politécnico de Leiria - Campus 1, 10 de janeiro de 2024; 

o Instituto Politécnico de Leiria - Campus 2, 15 janeiro de 2024; 

o Instituto Politécnico de Leiria - Campus 4, 24 janeiro de 2024.  

• Aulas abertas: 

o Escola Superior de Educação e Ciências Sociais (ESECS) - Mestrado “Prescrição do Exercício e 

Promoção da Saúde”, 07 de maio de 2024; 

o Escola Superior de Educação e Ciências Sociais (ESECS) - Mestrado “Prescrição do Exercício e 

Promoção da Saúde”, 24 de outubro de 2024; 

Adicionalmente, a convite do Senhor Presidente do Instituto Politécnico de Leiria, foi realizada uma 

apresentação do funcionamento da CE no Conselho Académico do Instituto Politécnico de Leiria no dia 11 

dezembro de 2024. 

Como nota final, importa referir que foi solicitado (dezembro de 2024) ao Gabinete de Imagem e Comunicação 

(GIC) do Instituto Politécnico de Leiria a elaboração de uma infografia por forma a divulgar a CE. À data do 

presente relatório a infografia ainda se encontra em desenvolvimento. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A CE do Instituto Politécnico de Leiria é uma unidade funcional no seu oitavo ano de atividade. O aumento do 

volume de processos submetidos para análise exigiu um trabalho acrescido dos seus membros. De facto, é 

uma realidade que na maior parte das vezes os pedidos para emissão de parecer pela CE, muitos deles com a 

necessidade de uma resposta urgente, são precedidos de pedidos de esclarecimento. Adicionalmente, implica 

ainda a realização de uma segunda e terceira análise por parte dos relatores antes da aprovação final. O 

número crescente de solicitações à CE implica, forçosamente, um maior investimento na análise dos 

respetivos processos e emissão de pareceres, que se prevê que continue a aumentar, dada a tendência 

crescente do número de publicações científicas indexadas à base de dados SCOPUS com afiliação ao Instituto 

Politécnico de Leiria. Assim, destaca-se o elevado sentido de responsabilidade e de missão dos elementos 

(passados e presentes) desta CE no desempenho das suas funções. Por outro lado, importa salientar que a CE 

tem continuamente promovido a melhoria e ajustamento de todos os procedimentos inerentes à submissão 

de pedidos de parecer (nomeadamente, no que respeita ao formulário de submissão, site da CE, uniformização 

de procedimentos, inclusão da secção FAQ no site da CE, etc.). Adicionalmente, esta CE está comprometida 

com a contínua promoção/divulgação do seu trabalho e aproximação à comunidade académica, de forma a 

dar resposta adequada aos crescentes desafios à escala global de dimensão ética e de integridade científica 

com que atualmente nos confrontamos. 
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