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Politécnico de Leiria atinge a classificagao mais alta a nivel nacional
no ambito do Selo Estudante-Atleta

Institui¢cdo renovou o selo com uma classificagdo de 93 pontos

Leiria, 12 de agosto de 2025 — O Politécnico de Leiria renovou o Selo Estudante-Atleta, atribuido pelo
Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), tendo recebido uma classificacdo de 93 pontos, a
mais alta alcancada a nivel nacional. O Selo Estudante-Atleta visa distinguir as InstituicGes de Ensino
Superior (IES) ou suas Unidades Organicas (UO) que fomentam a participacdo desportiva no ensino
superior, com o objetivo de reconhecer boas praticas junto dos estudantes-atletas, incentivando o apoio
a compatibilizacdo da representacao desportiva das IES com as obrigacdes académicas dos estudantes-
atletas.

“A renovacdo do Selo Estudante-Atleta, com a pontuacdo mais elevada a nivel nacional, é um
reconhecimento claro do nosso compromisso em criar as condi¢cOes ideais para que os estudantes
conciliem a exceléncia académica com o desempenho desportivo. Este resultado é fruto de uma cultura
institucional que valoriza o talento, a dedicacdo e o equilibrio entre o estudo e o desporto, reforcando o

IM

nosso papel como referéncia no ensino superior em Portugal”, afirma Carlos Rabadado, presidente do

Instituto Politécnico de Leiria.

A atribuicdo do Selo Estudante-Atleta, valido por dois anos, resulta da avaliagdo das candidaturas
submetidas pelas IES, numa ponderagao minima de 70 pontos, no conjunto das pontuagdes obtidas nos
diferentes critérios elencados no regulamento. Para a atribuicdo do selo é considerada a implementagao
de condi¢cdes suportadas em regulamentacdo prdpria, metodologias, infraestruturas, recursos,
instrumentos e iniciativas que se destinem ao efetivo apoio estrutural do estudante-atleta do ensino
superior.

Os resultados obtidos evidenciam a existéncia de medidas que promovem a participa¢ao desportiva dos
estudantes-atletas, tanto ao nivel do acompanhamento da preparac¢do desportiva e competitiva, como
na promocao do sucesso académico, assim como medidas que possibilitam uma maior flexibilizacdo das
obrigacdes académicas em fun¢do dos compromissos desportivos em representa¢do da instituicdo, a nivel
do processo de implementag¢do do Estatuto Estudante-Atleta no Ensino Superior, garantindo as condi¢bes
logisticas e os incentivos com vista a uma melhoria dos seus resultados académicos e desportivos.

“Este reconhecimento motiva-nos a ir ainda mais longe. Queremos continuar a investir e a inovar, para
garantir que os nossos estudantes-atletas dispdem de cada vez mais e melhores condi¢des para alcancar
0 sucesso académico e desportivo, elevando o nome do Politécnico de Leiria e inspirando toda a
comunidade académica”, conclui Carlos Rabadao.

Recorde-se que o Politécnico de Leiria detém ainda, desde 2021, a certificacdo Healthy Campus, pela
Federacdo Internacional de Desporto Universitario (FISU), tendo sido a primeira instituicdo de ensino
superior politécnico a garantir esta certificagdo mundial, com a classificagdo maxima ‘Platina’.
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