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Estudantes e docentes do IPLeiria dinamizam palestras sobre
poupanc¢a em 17 escolas do ensino basico e secundario

Iniciativa chegou a cerca de 3.600 estudantes dos distritos de Leiria, Santarém e Castelo
Branco

Leiria, 3 de novembro de 2025 — ‘Educar para a Cidadania: Poupar, um Compromisso com o Futuro’ foi o
mote da iniciativa que levou cerca de 50 estudantes e docentes, da Escola Superior de Tecnologia e Gestado
(ESTG) e da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) do Politécnico de Leiria, a 17 escolas
do ensino basico e secundario dos distritos de Leiria, Santarém e Castelo Branco, para dinamizarem
palestras de literacia financeira, com foco no tema da poupanga. A atividade realizou-se esta sexta-feira,
31 de outubro, para assinalar o Dia Mundial da Poupanca, tendo chegado a cerca de 3.600 alunos dos
concelhos de Leiria, Alcobaga, Pombal, Marinha Grande, Peniche, Porto de Mds, Ourém e Covilha.

Apoiar os mais novos a saber gerir dinheiro, compreender decisdes econdmicas e fazer escolhas
conscientes, com o olhar no futuro, foram os principais objetivos da iniciativa.

“A literacia financeira € uma competéncia essencial para a vida, mas que continua a ser pouco trabalhada
nas escolas. Com esta iniciativa, aproximamos o Politécnico de Leiria da comunidade educativa e
contribuimos para formar cidadaos mais informados, responsaveis e conscientes das suas escolhas. Falar
de poupanca é falar de futuro, e quanto mais cedo comegarmos a sensibilizar os jovens para esta
realidade, mais preparados estardo para tomar decisGes equilibradas e sustentaveis ao longo da vida”,
afirma Ligia Febra, coordenadora do Departamento de Gestdo e Economia da ESTG.

A atividade foi promovida no ambito de uma iniciativa do Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovag¢do, em
parceria com o Banco de Portugal, Comissdo de Mercado de Valores Mobilidrios e Autoridade de
Supervisdo de Seguros e de Fundos de Pensdes, que desafiou as instituicdes de ensino superior a juntarem
estudantes e docentes, de dreas como a economia, gestao, finangas, contabilidade e cidadania, para
promoverem o tema da poupanca no ensino bdsico e secunddrio.

“Juntos, podemos fazer a diferenca na construcdo de uma sociedade mais informada, consciente e
financeiramente responsavel. Esta iniciativa reflete o compromisso do Politécnico de Leiria com a sua
missdo de promover a partilha de conhecimento e o desenvolvimento de competéncias que ligam o
ensino superior a comunidade. Quando unimos esforcos — professores, estudantes, escolas e instituicoes
— geramos um impacto real e duradouro na forma como as novas geragdes pensam e agem em relagdo
ao futuro”, acrescenta Ligia Febra.
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