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Federacao Mundial de Terapeutas Ocupacionais revalida acredita¢ao
da licenciatura em Terapia Ocupacional do IPLeiria

Acreditagdo reconhece a qualidade e conformidade do curso com os padrées globais de
formacgdo em Terapia Ocupacional

Leiria, 5 de dezembro de 2025 — O curso de licenciatura em Terapia Ocupacional, da Escola Superior de
Saude do Politécnico de Leiria (ESSLei), acaba de obter a revalidacdo da acreditacdo internacional pela
Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais (WFOT), valida até 2032. A acreditacdo pela WFOT —
organizagao internacional que representa a Terapia Ocupacional a nivel global, sendo a principal entidade
de referéncia para esta profissdo — é um reconhecimento da qualidade e conformidade do curso com os
padrées globais de formagdo em Terapia Ocupacional.

“Esta distingdo internacional é um reconhecimento e uma evidéncia da exceléncia deste curso de
licenciatura, que prepara e capacita os nossos estudantes com competéncias alinhadas com as exigéncias
internacionais da profissdo, promovendo mobilidade e oportunidades em diversos contextos
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profissionais, tanto a nivel nacional como internacional”, afirma Rui Fonseca-Pinto, diretor da ESSLei.

Para Rui Fonseca-Pinto, “este marco reforca o compromisso da ESSLei com a formagdo de profissionais
altamente qualificados, preparados para responder as necessidades emergentes da sociedade e
contribuir para a promogao da saude, bem-estar e inclusdo”.

O programa curricular da licenciatura em Terapia Ocupacional visa proporcionar e assegurar aos
estudantes as seguintes competéncias: estabelecer um programa de intervenc¢do, fundamentado em
técnicas e métodos apropriados de diagndstico, tratamento e reabilitacdo, de forma a obter a
participagao esclarecida do individuo no seu processo de prevencgao, reabilitacdo e reinsergao social; gerir
recursos humanos e materiais e promover uma cultura de responsabilidade e de trabalho em equipa,
garantindo a qualidade dos servigos prestados; desenvolver e participar em projetos de investiga¢dao, com
vista ao desenvolvimento da profissdo e da salde em geral, agindo legal, ética e deontologicamente.

Fundada em 1952, a WFOT é a organizacao internacional oficial que representa associagGes nacionais de
terapeutas ocupacionais (incluindo Portugal), define padrdes globais para a educacgdo, pratica e ética
profissional, promove o desenvolvimento e reconhecimento mundial da Terapia Ocupacional, e colabora
com entidades como a OMS - Organizacdo Mundial da Saude e a ONU - Organizacdo das Nagdes Unidas.

Tem como objetivos centrais promover a exceléncia na pratica da Terapia Ocupacional, definir e atualizar
standards internacionais de formacao e qualidade, apoiar a investigacdo e a producdo cientifica na area,
advogar pelo papel dos terapeutas ocupacionais na saude, educacdo, inclusdo, participacdo social e
direitos humanos, e facilitar a colaboracdo entre associacGes nacionais, escolas e profissionais.

Para informagao adicional, por favor, contacte:
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