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O Instituto Politécnico de Leiria (IPLeiria) faz saber que se encontram abertas candidaturas ao ciclo de
estudos conducente ao grau de mestre em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica, para estudantes
nacionais e internacionais, nas condi¢cGes a seguir especificadas:

1. Fixagao de vagas

Total 1.2 Fase 2.2 Fase 3.2 Fase

25 25 vagas sobrantes vagas sobrantes

2. Condigdes de acesso e ingresso

2.1. Podem candidatar-se:

a) Titulares do grau de licenciado ou equivalente legal conferido por instituicées de ensino superior
nacionais na area de Enfermagem;

b) Titulares de um grau académico superior estrangeiro, conferido na sequéncia de um 1.2 ciclo de
estudos organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um Estado aderente
a este Processo na drea de Enfermagem;

c) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro na area de Enfermagem que seja
reconhecido como satisfazendo os objetivos do grau de licenciado pelo Conselho Técnico-
Cientifico da Escola;

d

-

Detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido como
atestando capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos pelo Conselho Técnico-Cientifico da
Escola;

e) Estudantes que estejam em fase de conclusdo do curso de licenciatura nas areas de formagéo cuja
detencdo é requerida para ingresso no curso e que declarem esse facto na candidatura.?

2.2. O reconhecimento a que se referem as alineas b) a d) do ponto 2.1 tem como efeito apenas o acesso
ao ciclo de estudos conducente ao grau de mestre e ndo confere ao seu titular a equivaléncia ao grau de
licenciado ou o reconhecimento desse grau.

3. Candidatos Internacionais:

3.1 Para os efeitos do disposto no presente edital, estudante internacional é o estudante que ndo tem a
nacionalidade portuguesa, sem prejuizo do previsto nos nimeros seguintes. Nao se considera estudante
internacional, quem se encontrar em qualquer uma das seguintes situagdes:

a) Seja nacional de um Estado-Membro da Unido Europeia (EU) ou de um Estado-Parte no Acordo
sobre o Espaco Econémico Europeu (EEE);

b) Seja familiar de nacional portugués ou de nacional de outro Estado-Membro da UE ou de um
Estado-Parte no Acordo sobre o EEE, independentemente da sua nacionalidade;

¢) N&o estando abrangido pelas alineas anteriores, resida legalmente em Portugal ha mais de dois
anos, de forma ininterrupta, em 1 de janeiro de 2026, bem como os respetivos filhos que com ele
residam legalmente. O tempo de residéncia com autoriza¢do de residéncia para estudo apenas

10s estudantes do IPLeiria estdo dispensados da apresentagdo deste comprovativo, conforme disposto no n.2 5.3 do
presente Edital.



releva durante o periodo em que o estudante se encontre a frequentar o ensino secundario em
Portugal;

d) Seja beneficiario, em 1 de janeiro de 2026, de estatuto de igualdade de direitos e deveres concedido
ao abrigo de tratado ou de acordo internacional celebrado entre o Estado Portugués e o Estado de
que é nacional.

3.2. Os candidatos internacionais devem obrigatoriamente apresentar a sua candidatura no ambito da 1.2
e da 2.2 fase de candidatura, exceto se se candidatarem a 3.2 fase ao abrigo das alineas a) e b) don.2 2.1,
ou sejam detentores de autorizagdo de residéncia em Portugal.

4. Critérios de seriagao

4.1. 1 Relativamente as candidaturas apresentadas ao abrigo das alineas a), b), c¢) d) e e) do nimero 2.1:
A classificagdo a atribuir aos candidatos, para efeitos de seriagdo, traduz-se numa escala numérica inteira
de 0 a 200, de acordo com a seguinte expressao:
CF=(2A+B+2C+ 2D + 2E + F) +100
Sendo que:

CF- Classificagao Final

A- Formacdo académica e profissional

B- Cursos/acdes de formagao profissional devidamente certificados nos dltimos cinco anos

C- Fungdes desempenhadas no dmbito da area da saude

D- Participacdo na elaboragdo, operacionalizagdo ou acompanhamento de projetos ou programas

no ambito da drea da saude
E- PublicagGes e comunicagBes de cariz cientifico
F- Tempo de servigo como profissional

A- Formagdo académica sera pontuada de acordo com os seguintes indicadores (maximo 10 pontos):

a) Classificacdo da licenciatura (maximo 4 pontos)

< 13 valores 1 ponto
14-15 valores 2 pontos
16-17 valores 3 pontos
>18 valores 4 pontos

b) Mestrado, Cursos de Especializacdo em Enfermagem ou equivalente legal (2 pontos por cada) —
Max. 4 pontos

c) Pds-GraduagOes ndo conferentes de grau e outros cursos de licenciatura (1 ponto por cada 30
ECTS) — Max. 2 pontos.

B - Cursos/ag6es de formacdo profissional devidamente certificados nos ultimos cinco anos

Max. 10 pontos Area de curso Fora da area do curso
Durac¢do de 12 a 59 horas 1/cada 0,5/cada

Duragdo de 60 a 89 horas 2/cada 1/cada

Duragdo de 90 a 119 horas 3/cada 1,5/cada

Durac¢do de 120-149 horas 4/cada 2/cada

Duragdo > a 150 horas 5/cada 2,5/cada

C - Fung6es desempenhadas no ambito da satide — Maximo 10 pontos

a) Prestagdo de Cuidados na area especifica do curso (0,2/ano) — Max. 2 pontos
b) Gestdo (Gestdo de unidade de cuidados; Orientagdo e coordenacgdo de equipas de enfermagem na
prestacdo de cuidados) (0,2/ano) — Max. 2 pontos



¢) Educagdo Permanente: Max. 2 pontos
- Responsavel pela formagdo em servigo (0,5/ano)
- Realizagdo de agbes de formagdo em servigo (0,1/acdo)

d) Ensino: Max. 2 pontos
- Lecionagdo de ensino tedrico em Escolas Superiores de Enfermagem/ Salde (0,1/cada 10 horas
letivas)
- Orientagdo e avaliagdo de estudantes de enfermagem em ensino clinico/estégio — (0,25/cada
ensino clinico/ estagio)

e) Investigacdo: Realizagdo de trabalhos de investigagdo em enfermagem ndo académicos, certificados

por uma instituicdo (1/cada) — Méx. 2 pontos)

D - Participagao na elaboracao, operacionalizacao ou acompanhamento de projetos ou programas no
ambito da satide (devidamente certificados) — Max. 10 pontos

a) Concecdo / Elaboragdo / Avaliagdo (3 pontos/cada)
b) Operacionalizagdo /acompanhamento (2 pontos/cada)

E - Publicag6es e comunicagées de cariz cientifico no ambito da satde (devidamente certificados) — Max.
10 pontos

a) Publicacdo de artigos em revistas cientificas (1ponto/cada) — Max. 3 pontos
b) Publicacdo de livros cientificos (2 pontos/cada) — Max. 4 pontos
c) Comunica¢des em reunides cientificas (1ponto/cada) — Méx. 3 pontos

F- Tempo de servico como enfermeiro (1/cada ano) Max. 10 pontos

4.1.2 Todos os candidatos com classificagdo inferior a 120 pontos obtidos na avaliagao curricular, ficam
automaticamente inscritos para a realizacdo de uma entrevista, em formato de videoconferéncia a
realizar para a 12 fase de 13.04.2026 a 16.04.2026 e para a 22 fase de 20.07.2026 a 24.07.2026 e para a
32 fase de 07.09.2026 a 09.09.2026.

Os candidatos serdo informados, da data, hora e link de acesso a entrevista, através de email (registado
no processo de candidatura).

Os candidatos com pontuacdo inferior a 95 na entrevista, sdo seriados como excluidos,
independentemente do valor atribuido na avaliagdo curricular.

Os candidatos que ndo compare¢am a entrevista sdo excluidos do processo de seriagao.
A classificagdo a atribuir, a entrevista, traduz-se numa escala numérica inteira de 0 a 200 e avalia os
seguintes itens: capacidade de expressdo, sentido critico, motivacdo e expectativas, de acordo com o
seguinte:
Capacidade de expressdo — Mede a corrente do pensamento manifestado através da linguagem
oral/escrita, a sua fluéncia, transparéncia de ideias e sequéncia légica de raciocinio;

Sentido critico — Aprecia o carater inovador das opgdes tomadas e respetiva fundamentacgao, bem
como a capacidade de argumentagao perante cenarios hipotéticos ou reais;

Motivagdo e expectativas face a frequéncia do curso — Avalia a natureza, intensidade e
permanéncia das motivagdes, interesses e gostos.

4.2. Critério de desempate: maior tempo de atividade profissional

4.3. Ap0s a aplicagdo da férmula dos pontos 4.1. e 4.2.:

Os candidatos que obtiverem uma classificacdo inferior a 95 pontos, na escala numérica inteira de 0 a
200, serdo automaticamente excluidos.

5. Candidatura

5.1. A candidatura deve ser submetida em https://inforestudante.ipleiria.pt e s6 é considerada valida
apos o carregamento da documentagdo obrigatdria e o pagamento da taxa de candidatura prevista na
tabela de emolumentos, efetuado dentro do prazo estabelecido.



5.2. Documentos a apresentar?:

Os documentos necessarios a instrucdo do processo de candidatura sdao submetidos exclusivamente
online, sendo considerados como obrigatdrios, sob pena de exclusdo, os indicados nas alineas b), c) e d):

a) Curriculum Vitae detalhado e outros documentos que o candidato considere pertinentes para
apreciagdo do seu mérito curricular. Toda a informacgéo indicada na candidatura pertinente para a
apreciagdo do mérito curricular deve ser comprovada pela apresentagdo dos respetivos
certificados, sob pena de ndo ser considerada na avaliagdo da respetiva candidatura;

b) Documento de identificagcdo civil valido. Os candidatos estrangeiros podem apresentar outro
documento de identificagdo civil que indique a sua nacionalidade. No caso de o candidato
manifestar oposi¢do a reproducdo do documento, devera solicitar atendimento aos Servigos de
Gestdo Académica, dentro do prazo da candidatura, para exibi¢do presencial do mesmo;

c) Certiddo de habilitagGes indicando o grau com que se candidata e a respetiva classificagdo final. No
caso de detencdo de habilitagdo estrangeira, o candidato deve instruir a candidatura com
declaragdo oficial emitida pela instituicdo de ensino superior onde concluiu o grau académico, da
qual constem o grau académico, a respetiva classificagdo final e a escala de avaliagao utilizada. A
nao comprovagao da classificagdo final do grau académico, nos termos referidos, determina a
atribuicdo da classificagdo final de 100 pontos na escala de 0 a 200. Em caso de formacao realizada
no IPLeiria, os estudantes ficam dispensados da apresentacdo do documento referido na presente
alinea.

d) Os estudantes internacionais devem apresentar certificado, emitido por uma autoridade
competente, comprovativo de conhecimentos da lingua em que é lecionado o curso, ou afim, de
nivel igual ou superior ao nivel B2, do Quadro Europeu Comum de Referéncia para Linguas;

e) Outros documentos, para candidatos estrangeiros, relativos a comprovagdo da equiparagdo a
estudante nacional, quando aplicavel.

5.3. Os candidatos que apresentem a sua candidatura ao abrigo da alinea e) do n.2 2.1 e ndo submetam,
até ao dia 20.04.2026 (1.2 fase), até ao dia 28.07.2026 (22. fase) ou até ao dia 07.09.2026 (3.2 fase), o
comprovativo das qualificacGes exigidas, sdo excluidos na fase a que concorrem. Podem, no entanto, na
plataforma de candidaturas, solicitar a transicdo da respetiva candidatura para a fase seguinte, caso
exista, sem custos adicionais.

5.4. Os candidatos nao colocados por falta de vaga podem, através da plataforma de candidaturas,
solicitar a transicdo da respetiva candidatura para a fase seguinte, caso exista, sem custos adicionais,
desde que a mesma se mantenha inalteradas.

5.5. Os candidatos ndo colocados por falta de vaga podem vir a ser chamados a matricula, na fase em que
se candidatam, caso se verifique posteriormente a existéncia de vaga.

6. Calendario e Matricula

6.1. Calendario

Periodo 1.2 Fase 2.2 Fase 3.2 Fase

Prazo de candidatura 26.02.2026 -31.03.2026 09.06.2026 - 14.07.2026 17.08.2026 - 02.09.2026
Publicagdo de Resultados 23.04.2026 30.07.2026 10.09.2026

Matricula e inscrigdo 29.04.2026 - 07.05.2026 31.07.2026- 11.08.2026 11.09.2026- 16.09.2026

2 Pode, a todo o momento, ser solicitada a apresentagdo dos documentos originais. Quando os documentos
apresentados nao incluam coédigo de autenticagdo eletrénico que permita a sua confirmagdo, e tratando-se de
habilitagdes obtidas no estrangeiro, os mesmos devem encontrar-se devidamente autenticados pelos servigos oficiais
de educagdo do respetivo pais e reconhecidos por autoridade consular portuguesa ou apostilados ao abrigo da
Convencgdo de Haia. O mesmo procedimento é aplicavel as tradugdes de documentos cuja lingua original ndo seja
espanhola, francesa ou inglesa, sendo obrigatdria a apresentagdo de tradugdo para uma destas linguas.



6.2. Os candidatos colocados que ndo efetuem matricula nos prazos estabelecidos perdem o direito a
respetiva vaga, podendo, contudo, efetuar nova candidatura ao ciclo de estudos em fase posterior caso
esta venha a ocorrer.

6.3. A matricula e/ou inscricdo do estudante s6 sdo confirmadas apds o pagamento numa sé vez da
primeira prestagdo de propina, incluindo taxa de matricula ou de inscrigdo, excetuando-se os que sejam
candidatos a bolsas de estudo no ambito do sistema de apoios sociais para a frequéncia de cursos
ministrados em instituicGes de ensino superior, caso em que o pagamento da propina pode ser diferido
até decisdo do processo e ao pagamento da primeira prestacdo da bolsa. No caso do Estudante
Internacional, no ano da matricula o valor devido corresponde a 30% da totalidade da propina base,
acrescida da taxa de matricula.

7. Creditacao

Os candidatos podem, nos termos previstos na lei e na regulamentagdo da instituicdo, requerer a
creditacdo da formacdo e da experiéncia profissional, tendo em vista o prosseguimento de estudos,
devendo, para efeitos de melhor organizacdo do percurso académico, apresentar esse pedido
preferencialmente no ato da candidatura.

8. Inicio do curso: setembro de 2026

9. Local onde decorrem as atividades letivas presenciais: Escola Superior de Salde de Leiria
10. Regime e dias de funcionamento: Regime pds-laboral.

Dias de funcionamento: 6.2 feira das 17:00 as 24:00h e sabado, das 9h00 as 19h00.
11. Pré-requisitos: Ndo aplicavel

12. Lingua utilizada na ministragdo do ensino: Portuguesa

13. Nimero minimo de estudantes para funcionamento do curso: 16

14. Informacgdo detalhada sobre objetivos, plano de estudos, condi¢gdes de acesso e ingresso, critérios de
selecdo e seriagdo, condi¢des de funcionamento e propinas podem ser consultadas em www.ipleiria.pt.

15. Na eventualidade de subsistirem vagas apds a conclusao de todas as fases de candidatura, podem
ainda ser aceites candidaturas fora de prazo, mediante requerimento, desde que existam condicGes de
integracdo académica no curso.

Instituto Politécnico de Leiria,
O Presidente,
Carlos Manuel da Silva Rabadao


http://www.ipleiria.pt/

