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Politécnico de Leiria refor¢a oferta de doutoramentos com dois novos
programas em 2026/2027

Com seis doutoramentos aprovados, é hoje a instituicdo de ensino politécnico com maior
oferta doutoral

Leiria, 28 de abril de 2026 — O Instituto Politécnico de Leiria (IPLeiria) vai iniciar, no ano letivo 2026/2027,
dois novos programas de doutoramento, um em Atividade Fisica e Bem-Estar, e outro em Media¢do
Intercultural e Intervengdo Social, os primeiros a funcionar na Escola Superior de Educacgdo e Ciéncias
Sociais (ESECS). Com a entrada em funcionamento destes novos programas, o IPLeiria passa a contar com
seis doutoramentos aprovados, reforcando a sua oferta formativa e posicionando-se como a instituicdo
de ensino politécnico com maior oferta doutoral.

“A aprovacdo destes novos doutoramentos constitui um marco muito relevante para o Politécnico de
Leiria, refletindo o percurso de crescimento sustentado ao nivel da qualificagdo do corpo docente, da
investigacdo cientifica e da oferta formativa. Estes resultados confirmam o posicionamento da instituicao
no dominio universitdrio e reforcam a sua capacidade para desenvolver formacdo avancada, contribuindo
para a criagdo e transferéncia de conhecimento, com impacto no territério e no pais”, afirma Carlos
Rabadao, presidente do Politécnico de Leiria.

O doutoramento em Mediagdo Intercultural e Intervengdo Social pretende capacitar os estudantes para
responder, com competéncia e exceléncia profissional, aos desafios contemporaneos, tanto no contexto
académico como profissional, liderando projetos inovadores e contribuindo para a criagdo e
implementacdo de politicas e projetos que promovam a mediagdo intercultural e a intervengdo social em
diferentes setores da sociedade. A funcionar em regime de b-learning, o curso assenta num corpo docente
altamente qualificado e especializado em diferentes dreas tematicas, bem como no Centro
Interdisciplinar de Ciéncias Sociais, unidade de investigacdo avaliada com a classificacdo de ‘Excelente’
pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT).

Ja o doutoramento em Atividade Fisica e Bem-Estar foi concebido para formar uma nova geracdo de
investigadores e lideres capazes de responder aos desafios contemporaneos da saude publica, da
sustentabilidade e da inclusdo social. Este programa inovador e interdisciplinar conta com um corpo
docente altamente qualificado, integrado no Centro de Investigacdo em Desporto, Saude e
Desenvolvimento Humano (CIDESD), uma unidade de investigacdo avaliada com ‘Excelente’ pela FCT. O
curso proporciona uma progressdo natural para quem pretende liderar projetos inovadores na prescrigdo
do exercicio, na promocao de estilos de vida ativos e no desenvolvimento de politicas publicas alinhadas
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Estes novos doutoramentos juntam-se aos quatro ja em funcionamento: Engenharia Sustentavel de
Produto e Processos; Criacdo Artistica (em parceria com a Universidade de Aveiro e o Instituto Politécnico
do Porto); Engenharia para a Digitalizacdo (em parceria com o Instituto Politécnico do Cavado e do Ave e
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o Technological University of the Shannon — Irlanda); e Fabrico Digital Direto para as Industrias dos

Polimeros e dos Moldes (em parceria com a Universidade do Minho).

Paralelamente, encontram-se submetidos a Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino Superior (A3ES)
seis novos programas de doutoramento nas areas da Sustentabilidade e Ecossistemas Inteligentes,
Engenharia Informatica — Tecnologias Inteligentes, Gestdo Aplicada, Ciéncias Juridicas Aplicadas a
Transformacdo Digital, Fisioterapia e Reabilitacdo e Envelhecimento.

Este reforco da oferta doutoral é sustentado pela elevada qualificagdo do corpo docente e pela robustez
do ecossistema de investiga¢do, desenvolvimento e inovagdao do Politécnico de Leiria, que integra 15
unidades de investigacdo, das quais oito foram classificadas com ‘Excelente’, cinco com ‘Muito Bom’ e
duas com ‘Bom’.

Ao consolidar um ecossistema de 1&D+i colaborativo, interdisciplinar e orientado para a sociedade, o
Politécnico de Leiria — futura Universidade de Leiria e Oeste — reafirma o seu compromisso com o
progresso sustentavel e com uma sociedade que valoriza o conhecimento, a inovacdo e as pessoas.

Para informagao adicional, por favor, contacte:
Cristiana Alves (cristiana.alves@on-it.pt | 917 868 534)
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